
 RONALD EFRÉN  

FORERO SALAMANCA 

HOJA DE  VIDA 

 

 

 

 

DATOS PERSONALES 
 

            

Fecha de Nacimiento:   Octubre 27 de 1985 

Teléfono:    Celular 3213861694  

Dirección:    Centro Santa Barbará. 

e-mail:     ronaldtri27@hotmail.com  

Documento de identificación             1076620048 

Estado civil                                         Unión libre 

Dirección de residencia                      Tabio Cundinamarca 

 

 

 

 

 

PERFIL LABORAL 

 

 

Técnico en administración de restaurantes y cocina en formación con experiencia en 

realización y rotación de inventarios, realizaciones de pedidos, control de insumo, 

planificación y control de menús, coordinación y entrenamiento de personal, verificación en 

preparación de recetas, contacto con proveedores, verificación de calidad y servicio, 

preparación de alimentos con innovación, planeación y liderazgo  

 



 

 

 

FORMACIÓN ACÁDEMICA 

 

                                                                                     

 

TITULO OBTENIDO:               BACHILLER TÉCNICO  

INSTITUCIÒN:                          COLEGIO DISTRITAL ENRIQUE OLAYA HERRERA 

AÑO APROBADO:                    ONCE 

AÑO DE FINALIZACIÓN:       DICIEMBRE 2015 

 

 

 

TECNICO 

 

TITULO OBTENIDO:               TECNICO EN ADMINISTRACIÓN DE                                     

                                                       RESTAURANTES Y COCINA  

INSTITUCIÒN:                           INCAP 

AÑO APLAZADO:                     CUARTO SEMESTRE 

 

                                                       

                                                       

                               

 

 

EXPERIENCIA LABORAL. 

 

 

EMPRESA:                          CLUB PRIVADO DE BILLARES EL SITIO 

CARGO:                                       ADMINISTRADOR 

TIEMPO LABORADO:             ENERO 10 DE 2017 A ENERO 15 DE 2018 

JEFE:                                            SIGIFREDO MONTOYA 

TELEFONO:                                3224058553 

FUNCIONES:                          MANEJO DE DINEROS, ARQUEOS,                    

                                                       MANEJO DE PERSONAL, INVENTARIOS, 

                                                       PAGOS DE NOMINA. 



EMPRESA:                          EMPRESA DE SERVICIOS ALDIMARK 
CARGO:                                       JEFE DE TURNO (SUPERVISOR) 

TIEMPO LABORADO:             ENERO 16 DE 2016 A NOVIEMBRE 23 DE 2016 

JEFE:                                            LUIS FERNANDO GUTIERREZ 

TELEFONO:                                3183503285 

FUNCIONES:                          SUPERVISIÓN DE PREPARACIÓN DE  

                                                       ALIMENTOS, REQUISICIONES, SUPERVISIÓN DE   

                                                       NORMAS DE HIGIENE, MANEJO DE PERSONAL 

 

 

 

 

 

 

 

EMPRESA:                          RESTAURANTE BAR EL TABLAO DEL CHEF 
CARGO:                                       PROPIETARIO 

TIEMPO LABORADO:             MAYO 03 DE 2015 A ENERO 07 DE 2016 

JEFE:                                            PROPIETARIO 

TELEFONO:                                3213861694 

FUNCIONES:                          ADMINISTRACION DE EL RESTAURANTE 

 

 

 

 

                                                        

                 

                                                   

                                                   

                    

EMPRESA:                          TIENDAS ALTOQUE DE TERPEL 

CARGO:                                       JEFE DE COCINA 

TIEMPO LABORADO:             SEPTIEMBRE 12 DE 2014 A ABRIL 07 DE 2015 

JEFE:                                            MIGUEL ALARCON 

TELEFONO:                                3173791887 

FUNCIONES:                          SUPERVISIÓN DE PREPARACIÓN DE  

                                                       ALIMENTOS, REQUISICIONES, SUPERVISIÓN DE   

                                                       NORMAS DE HIGIENE, MANEJO DE PERSONAL 

 

                

 



EMPRESA:                          EL CARBONERO  
CARGO:                                       JEFE DE COCINA 

TIEMPO LABORADO:             JUNIO 20 DE 2012 A JULIO 03 DE 2014 

JEFE:                                            FABIAN DURAN 

TELEFONO:                                3133545091 

FUNCIONES:                          SUPERVISION Y PREPARACION DE ALIMENTOS, 

                                                        APOYO EN COMPRAS, MANEJO DE PERSONAL. 

 

 

 

 

 

                                                                                                                

                                                          

  

EMPRESA:                          HOTEL EMBASSY PARK  
CARGO:                                       PRIMER COCINERO 

TIEMPO LABORADO:             MARZO 10 DE 2010 A FEBRERO 03 DE 2012 

JEFE:                                            JAIME VELANDIA 

TELEFONO:                               3112779269 

FUNCIONES:                          PREPARACION DE ALIMENTOS, 

                                                       MANEJO DE PERSONAL A CARGO. 

 

 

 

 

 

                                                       

 

                

EMPRESA:                          SEBASTIANO RESTAURANTE CAFE  
CARGO:                                       JEFE DE COCINA 

TIEMPO LABORADO:             ENERO 26 DE 2007 A ENERO 12 DE 2010 

JEFE:                                            SEBASTIAN CASTRO CARVAJAL 

TELEFONO:                                +61466246186 

FUNCIONES:                          SUPERVISION Y PREPARACION DE ALIMENTOS, 

                                                        APOYO EN INVENTARIOS. 

 

 

 

 

 

 

 



REFERENCIAS PERSONALES: 

 

DIEGO FERNANDO ZAMBRANO                 

 

PROPIETARIO DE BIENES RAICES                 
                    
TEL: 3135549020 

 

C.C. 1.076.621.984 (TABIO) 

 

 

ANGELA MILENA LATORRE RODRIGUEZ: 

 

PROFESIONAL EN FINANZAS Y NEGOCIOS INTERNACIONALES 

 

TEL: 3118191247 

 

C.C. 52.918.998 (BOGOTÁ) 

 

 

JESSICA IBARRA SABOGAL 

 

ODONTÓLOGA 

 

TEL: 3172674664 

 

C.C. 43.870.966 (IBAGUE) 

 

 

 

 

_______________________________________ 

RONALD EFREN FORERO SALAMANCA 

C.C.  1076620048 de Tabio 

 

 

 


